Aufgussplan 12.06.- 18.06.2017
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SCHWITZRAUM  AUFGUSS DUFISTOFFBEREICH

Blocksauna
Blocksauna
Blocksauna
Dampfbad
Blocksauna
Blocksauna
Blocksauna
Dampfbad
Blocksauna
Blocksauna
Blocksauna
Dampibad
Blocksauna
Blocksauna

Blocksauna

Blocksauna

Inhalation

Tanz der Diifte

Wellness
Salz

Eisaufquss

Obstaufguss

Entspannumng

salz

Mokkachino

Glutfeuer

Tanz der Diifte

Salz
Eisaufquss
Wellness

Inhalation

Regenaufguss

Kriauter
Mix

Baum

Spezial
Frucht

Bliite

Spezial
Frucht
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Spezial
Baum
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Krauter

DUFTSTOFF
Fenchel
Eukalyptus-Citrus

Cypresse

Minzbeere
Lemongras

Flieder

Vanille

Orange
Pfefferminz-

Mandarione
Sibirscherwind
Cedernholz

Salbei

Green Tea

WIRKUNG

entspannend,
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Eis
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Kaffee im Bistro
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BEIGABEN TEMPERATUR [INTENSITAT

GESPRACH
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gesellig

ruhig
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gesellig
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gesellig

BESONDERHEITEN

Fachertechnik

Eisformen/Regenkelle

Fachertechnik

Fachertechnik

Nur am Freitag
(Regenkelle)

Sanfter Aufguss

Mittlerer Aufguss

Starker Aufguss e ||




